
Self- Talk and Parallel Talk
Describe & narrate what you are doing (self- talk) or what
your child is doing (parallel talk). Instead of asking them
“Are you gonna kick it?”,  narrate “You kicked the ball”

Expanding
Take a word that your child says and add on one or two
more words. If they say “dirty”, you can say “my face got
dirty!”

Embedded Choices
When asking your child a choice question, embed potential
answers into your question. For example, when it’s snack
time, ask “Do you want banana or strawberries?”

Sentence Stems (+ Modeling)
Give your child the start of a phrase or sentence like “Give
me...” and see if they add in the rest. If they don’t, you
model the expected response for them like, “Give me bear.”

Intentional Ignorance
Pretend you do not know what your child wants so they
have to use their words. 

Extended Wait Time
Make sure you are actually giving your child time to
respond to your prompts. For every question you ask, try
to wait at least 5 full seconds. It’s more than you think.
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Diálogo interno y conversación paralela
Describe y narra lo que tú estás haciendo (dialogo interno) o
lo que tu hijo/a está haciendo (conversación paralela). En
lugar de preguntarle, “Vas a patear la pelota?”, narra
“Pateaste la pelota!”

Expansión
Toma una palabra que tu hijo/a diga y agrégale una o dos
palabras más. Si ellos dicen “sucio”, tú puedes decir “mi cara
está sucia!”

Opciones integradas
Cuando le preguntes algo al niño/a, integra respuestas
potenciales a la pregunta. Por ejemplo, cuando sea tiempo de
comer, pregúntale, “Quieres comer banana o fresa?”

Raizes de oración (+ Modelaje)
Dale al niño/a el comienzo de una frase o oración como
“Dame el...” y vea si agrega lo demás. Si no lo hacen, tú
modela la respuesta esperada como, “Dame el oso.

Ignorancia intencional
Pretende que no sabes lo que tu niño quiere para que tengan
que usar sus palabras.

Tiempo de espera extendido
Asegúrate que realmente le estás dando tiempo para
responder a tus preguntas. Por cada pregunta que le hagas,
espera mínimo 5 segundos. Es más de lo que parece.
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